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Acta n.° 1/2023

Pelas dezoito horas do dia vinte e trés de Marco de dois mil e vinte e trés, reuniu-se a
Assembleia Geral da Associacao Cultural do Senhor do Padrao, na sua sede social sita a Rua

Brito Capelo, nUmero cento e sessenta e oito, em Matosinhos, conforme convocatdria

emitida e enviada a todos os associados, de acordo com os estatutos.
Assumiu a presidéncia a Presidente da Mesa da Assembleia-Geral, Luisa Maria Neves
Salgueiro, secretariada por Alice Fernanda Seabra Santos Mira Lopes (Primeira Secretaria) e

Maria Silvia de Almeida Campos Borges Pinto (Segunda Secretaria).
A sessdo iniciou as dezoito horas e trinta minutos, em 22 convocatoria, em virtude de ndo

estar presente a maioria legal dos socios, de acordo com o estipulado no nimero um do

artigo oitavo dos estatutos, com a presenca de treze associados.
A Presidente da Mesa da Assembleia-Geral deu inicio aos trabalhos, saudando os presentes e
procedendo a leitura da convocatéria onde constava a seguinte Ordem de Trabalhos: ---------

Ponto um - Leitura da Ata da Ultima Assembleia-geral;

Ponto dois - Deliberacdo sobre Relatdrio de Gestdo e Contas de 2022;

Ponto trés - Deliberacdo sobre Plano de Actividades e Orgamento para 2023;
Ponto quatro - Meia hora para discussao de assuntos de interesse para os Associados. --------

Iniciou-se, assim, o tratamento dos pontos na Ordem de Trabalhos.
Ponto um - Uma vez que todos os presentes ja tinham lido a acta da ultima Assembleia, a
Presidente da Mesa da Assembleia-Geral foi dispensada da sua leitura e colocou-a a votacao,

sendo esta aprovada por unanimidade.
Ponto dois — Dando inicio a este ponto, a Presidente da Mesa abriu a possibilidade de
intervencao a Assembleia acerca deste ponto na Ordem de Trabalhos. Pedindo a palavra, a
Presidente da Direcgao, Dr.2 Zélia Teixeira, salientou que a actividade da universidade em
2022 ainda esteve muito condicionada devido as consequéncias da COVID-19, do mau
tempo que provocou estragos nas instalacoes e a quebra de frequéncia dos alunos. Mais
acrescentou que foi gracas ao esforco de toda a equipa — directores, professores e
colaboradores — que a instituicdo conseguiu manter viva a dinamica de convivio entre alunos
e dinamizar varias actividades na prossecucdo da nossa missao: aprender ao longo da vida.
Continuou informando a Assembleia que a universidade tem vindo a verificar um crescimento
no numero de inscritos, tendo actualmente 83 alunos mas que, apesar disso, devido ao novo
precario, continua a estar numa situagao financeira precaria, ndo conseguindo gerar receita

suficiente para cobrir as despesas, principalmente porque cerca de 20% dos alunos paga
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apenas uma propina no valor de 15€ mensais. Disse ainda que esta nos planos da Direccao
abrir mais 2 disciplinas, Pintura e Ginastica de forma a contrabalangar a tendéncia actual de
procura por disciplinas mais tedricas e passivas e aumentar a frequéncia de alunos. -----------
Pedindo a palavra, o Tesoureiro, Dr. Pedro Mira Lopes clarificou que a oferta de actividades
dobrou de 2021 para 2022 e que isso fez aumentar os custos de funcionamento pelo que,
mesmo com o subsidio atribuido pela Camara Municipal de Matosinhos, a universidade
acabou o ano de 2022 com um défice de trés mil cento e setenta e cinco euros de prejuizos.

Apesar disto, 0 nimero de inscritos tem sido crescente e esperamos continuar a crescer com

a ajuda da Camara Municipal de Matosinhos.
Apds a apresentacao do Relatério e Contas por parte da Direcgao, a Presidente da Mesa da
Assembleia abriu a discussdo sobre o relatério. Mantendo a posse da palavra, a Dr.2 Luisa
Salgueiro reconheceu que as dificuldades mencionadas e as perdas que estas acarretaram
eram incontornaveis e apelou aos associados para nao medirem os resultados apenas pelo
valor econdmico mas também pelo valor social que o trabalho da universidade presta a
comunidade e que este Ultimo nao pode, nem deve, ser medido pelas receitas geradas.
Acrescentou ainda que é importante que a universidade continue a fazer o seu trabalho cada

vez melhor e que isso fara com que a situacao econémica se normalize.
A Presidente da Direccdo, Zélia Teixeira, no seguimento das palavras da Dr.2 Luisa Salgueiro,
disse que os alunos da universidade também valorizam o trabalho desta equipa e

reconhecem o impacto positivo que tras as suas vidas.
Pedindo a palavra, a Dr.2 Luisa Ramos, vogal da Direccdo, referiu ter conhecimento de
universidades sénior fora do concelho onde os alunos ficavam em permanéncia na
instituicdo, desde a manha ao final da tarde e questionou a Presidente da Mesa da
Assembleia sobre qual a sua opinidao sobre aumentar o leque de servigos oferecidos pela

universidade, para além da formacao e actividades recreativas, como forma de aumentar o

numero de inscritos e equilibrar a situagao financeira.
A Dr.2 Luisa Salgueiro respondeu ndo ter conhecimento sobre o funcionamento de outras
universidades sénior fora do Concelho de Matosinhos, sendo esta uma area que nao esta
directamente sob a sua algada. Continuou mencionando o exemplo da Universidade Sénior

Rotary de Matosinhos onde a grande maioria dos alunos sdo captados através dos varios

clubes Rotary.
A Presidente da Diireccdo, pedindo a palavra, explicou que a Universidade Sénior Florbela
Espanca (USFE) tem uma abordagem que favorece o didlogo, a inclusdo social e o

dinamismo mental dos alunos que, na sua grande maioria, sao ainda muito activos. Neste
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sentido, a USFE, ao contrario de outras instituicbes, aposta em formadores especializados,
ainda no activo, com competéncias de comunicacdo adaptadas ao publico sénior
remunerados e entende que esta mais-valia so é possivel se estes forem remunerados. Mais
disse que o facto da USFE ter sido convidada para leccionar uma aula no Curso de
Cuidadores e ser constantemente requisitada para estudos, inquéritos e estagios de alunos
do ensino superior provenientes de todo o pais é prova evidente desta diferenciacao pela

qualidade de ensino.
Pedindo a palavra, a associada Margarida Marques mencionou que o acesso as salas de
aulas através de trés lancos de escadas impede que alunos com dificuldades ou problemas
temporarios na sua mobilidade ndo possam assistir as aulas e questionou a Dr.2 Luisa

Salgueiro sobre a possibilidade de montar um elevador ao edificio de forma a nao discriminar

estes alunos.
Tomando posse da palavra, a Dr.2 Luisa Salgueiro constatou que todas as universidades
séniores do concelho tém problemas de acessibilidade e que uma solugdo possivel passa por
encontrar outros locais mais acessiveis onde possam ser leccionadas algumas das aulas. -----
Apds pedir a palavra, o Dr. Pedro Mira Lopes mencionou que colocacao de mupis
publicitarios por parte da autarquia tinha sido definitivo na angariacdo de novos alunos e
perguntou a Dr.2 Luisa Salgueiro se a Camara Municipal de Matosinhos poderia fazer uma
campanha de divulgagdo das universidades sénior do concelho através dos seus meios de

comunicacao e redes sociais.
A Presidente da Mesa da Assembleia considerou que esta era uma dptima ideia e que iria
falar com o Departamento de Comunicacdo da Camara Municipal de Matosinhos no sentido

de organizar uma proposta de divulgagao.

N3o existindo mais intervencoes, a Presidente da Mesa colocou o Relatério e Contas 2022 a

votacao, sendo este aprovado por unanimidade.

Ponto trés - A Presidente da Mesa deu inicio a deliberacdao sobre o Plano de Actividades 2023

e perguntou aos membros da Direccao se queriam introduzir o documento.
A Dr.2 Zélia Teixeira referiu que o Plano de Actividades para 2023 é muito timido devido a
imprevisibilidade actual relativamente as necessidades e desejos por parte dos alunos dando
o exemplo da vontade da Direccdo abrir uma nova disciplina de ceramica, liderada pela

associada Ana Maria Coelho que ndo estava mencionada no Plano de Actividades para 2023,

uma vez que esta oportunidade tinha surgido num periodo posterior.

A Presidente da Mesa da Assembleia, tomando a posse da palavra, questionou a Direcgao se
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o subsidio a exploracao orcamentado para 2023, no valor de 20.000€, provinha na totalidade

da Camara Municipal de Matosinhos.
O Dr. Pedro Mira Lopes esclareceu que parte do subsidio se referia ainda ao ano de 2022 e
que os 20.000€ orcamentados seria 0 somatdrio do subsidio em falta de 2022 e do subsidio

previsto para 2023.
Apds a apresentacao do Plano de Actividades para 2023 por parte da Direccdo, a Presidente
da Mesa da Assembleia abriu a discussdo sobre o relatorio.

Nao existindo intervengdes, a Presidente da Mesa colocou o Plano de Actividades para 2023

a votacao, sendo este aprovado por unanimidade.
Ponto quatro - Abrindo espaco para a participacao dos Associados, a Presidente da Mesa,
Dr.2 Luisa Salgueiro, comegou por agradecer e parabenizar as alunas da disciplina de
EcoArte pelo tempo e disponibilidade demonstrados em a receber antes do inicio desta
assembleia para mostrar o magnifico trabalho feito na customizacdo das mantas oferecidas
pela Camara Municipal de Matosinhos aos alunos da USFE que caracteriza bem o trabalho e
criatividade da USFE.

Pedindo a palavra, a Dr.2 Zélia Teixeira elogiou o trabalho feito pelas alunas de EcoArte e

enalteceu a exposicao de bonecas de porcelana criadas pela associada Ana Maria Coelho,
patente na Biblioteca da USFE, relembrando que a USFE faz sempre questdo de dar um
palco as capacidades e talentos individuais dos seus alunos como forma de aumentar os
niveis de auto-estima dos primeiros e de motivar os segundos a partilharem os seus
projectos pessoais. Aproveitou ainda para convidar formalmente a associada Ana Maria
Coelho para ser a formadora da nova aula de ceramica. Terminou dizendo que esta
instituicdo € um investimento seguro e que, na sua idade, a nocdo de projecto continua
quando ha seguidores. Mencionou ainda que a USFE é também uma escola de dirigentes e
que a sua natureza singular a distancia de outras universidades sénior e centros de dia. Por
fim, dirigindo-se a Dr.2 Luisa Salgueiro, solicitou ajuda para que este projecto se possa
prolongar no futuro “sem meter agua”.

Tomando posse da palavra, a associada Ana Maria Coelho agradeceu os elogios feitos ao seu
trabalho e disse que se nota a entrada de alunos mais novos e que se verifica uma descida

na média de idades dos alunos inscritos, factor que considera definitivo para a longevidade

da instituigao.

Pedindo a palavra, a Dr.@ Zélia Teixeira acrescentou que todos aqueles que passam ou

passaram pela USFE ganharam salde, equilibrio e bem-estar.
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Tomando a palavra, a Dr.2 Luisa Salgueiro agradeceu a todos os associados presentes pela
sua comparéncia, dizendo que tinha sido uma honra presidir a Assembleia-Geral e que sentia

orgulho na dedicagdao demonstrada por toda a equipa da USFE.

N3o existindo outras intervencOes, a Presidente da Mesa da Assembleia-Geral deu por
encerrada a Assembleia pelas dezanove horas e dez minutos, sendo lavrada esta acta que

vai ser assinada pelos elementos presentes na Mesa da Assembleia.

Presidente da mesa:
Primeira Secretaria:

Segunda Secretaria:

Processado por Computador .....



